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TATOUEURS, 
PERCEURS                   
Acquérir les 
connaissances en hygiène 
conformes à la pratique 
règlementaire du perçage 
et des techniques de 
tatouage avec  effraction 
cutanée.

séquences de 21 H     

TATOUEURS, 
PERCEURS 
RECYCLAGE

acquérir les connaissances 
en hygiène conforme à la 
pratique règlementaire du 
perçage et des techniques 
de tatouage avec 
effration cutanée.

séquences de 7 H

BIONETTOYAGE 
PERFECTIONNEMENT

Faire acquérir ou 
consolider les 
connaissances en 
techniques d’entretien des 
locaux tout en respectant 
la chronologie des 
opérations.

séquences de 14 H
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ENCADRANT AS                             
Permettre aux 
professionnels accueillant 
les élèves AS d’actualiser 
leurs connaissances pour 
optimiser leur 
accompagnement dans le 
développement des 
compétences.                    
Renforcer le partenariat 
institut de formation et 
professionnels de soins.  

séquences de 14 H            

ENCADRANT IDE              
Optimiser ses 
compétences 
professionnelles dans 
l'encadrement, 
l'accompagnement et 
l'évaluation des étudiants 
en soins infirmiers 
accueillis en stage                                                        
Discerner l'importance de 
l'apprentissage en 
alternance et de 
l'évaluation sur le lieu de 
l'exercice professionnel

nouvelle modalité:

analyses de 
pratiques 
professionnelles -
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NIVEAU 1-
Acquérir les connaissances 
théoriques et pratiques 
nécessaire à l’identification 
d’une urgence, et à sa prise en 
charge seul sans matériel en 
attendant l’arrivée de l’équipe 
spécialisée, personnel non 
soignant 

séquences de 14 H

NIVEAU 2-
Acquérir les connaissances 
théoriques et pratiques 
nécessaire à l’identification 
d’une urgence, dans son milieu 
professionnel et à sa prise en 
charge seul ou en équipe ; avec 
ou sans matériel et en attendant 
l’arrivée de l’équipe spécialisée
Professionnels de santé inscrits 
dans la 4ème partie du code de 
la santé publique 

séquences de 21 H

NIVEAU 2 RECYCLAGE-
Professionnels de santé inscrits 
dans la 4ème partie du code de 
la santé publique ayant obtenu 
l’attestation d’AFGSU niveau 2 
depuis moins de 4 ans

séquences de 7 H                  
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AAAVQ                              
Appliquer les bonnes pratiques 
en ergonomie, en hygiène, et 
dans l’accompagnement dans 
les actes de la vie quotidienne  
(soins en EHPAD)

séquences de 35 H 

SOFT SKILLS                 
Développer les compétences 
transversales                         
Développer sa capacité à 
communiquer de façon 

constructive

séquence de 21 H

Actualisation des 
compétences des aides-
soignants diplômés avant 
la réingénierie du 
diplôme d’Etat de 2021

Apprécier l’état de santé de la 
personne                                             
Mettre en œuvre les nouveaux 
soins autorisés                                          
Identifier et analyser les 
différentes situations à risque                                  

séquences de 21 H

GESTES ET POSTURES 
INITIAL (ASH - AAAVQ)  
Acquérir les principes de sécurité 
physique et d’économie d’effort 
en étant à l’écoute de son corps   
Développer des compétences 
dans la prévention des 
lombalgies et des TMS 

séquences de 7 H               

GESTES ET POSTURES 
PERSONNEL SOIGNANT -
RAPPELS (AS - IDE)

Appliquer les bonnes pratiques 

en ergonomie

séquences de 14 H

PREPARATION A LA 
SELECTION A L'ENTREE 
EN FORMATION AS 
(dossier+entretien)

Guider les cabdidats pour se 
préparer aux épreuves de 
sélection pour l'entrée en 
formation AS

séquence de 7 H

LA DOULEUR DE LA 
PERSONNE ÂGEE

Savoir repérer, évaluer et traiter 
la douleur de la personne âgée  
Sensibiliser aux aspects culturels 

séquences de 14H

SOINS PALLIATIFS ET 
ACCOMPAGNEMENT DE 
LA PERSONNE ÂGEE EN 
FIN DE VIE

Développer des connaissances 
théoriques et pratiques pour 
assurer à la personne soignée et 
à sa famille une meilleure 
qualité de prise en charge dans 
les situations de fin de vie

séquence de 3x14H

Nouveau 

NOTRE OFFRE DE FORMATION EN 2025 : 
 

Nouveau 



IFAS CHDB – CATALOGUE DES FORMATIONS CONTINUES 2025              4 mars 2025 v2   3 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

SOMMAIRE : 

 

 

 

 
 

 

ACCOMPAGNEMENT DES TUTEURS DES APPRENANTS : 
TUTORAT AS : Accompagnement des élèves aides- soignant(e)s en stage     p5                                                                                    
Accompagnement des étudiants I.D.E. en stage – analyses de pratiques professionnelles   p7 
 

 

AFGSU : GESTES D’URGENCE : uniquement en intra et partenaires inclus dans la convention CESU 

GESTES ET SOINS D’URGENCE Niveau 1 – AFGSU 1        p10 

GESTES ET SOINS D’URGENCE Niveau 2 – AFGSU2         p12  
GESTES ET SOINS D’URGENCE Niveau 2 RECYCLAGE        p14                                                                   

 

 

HYGIENE : 
FORMATION HYGIENE ET SALUBRITE         p17 
    Personnes mettant en œuvre les techniques de tatouage avec effraction cutanée et du perçage  
FORMATION HYGIENE ET SALUBRITE - recyclage        p19 
    Personnes mettant en œuvre les techniques de tatouage avec effraction cutanée et du perçage  
BIO-NETTOYAGE ET ENTRETIEN DES LOCAUX PERFECTIONNEMENT      p21 
 
 

PROFESSIONNALISATION : 
AGENT AUXILIAIRE DANS LES ACTES DE LA VIE QUOTIDIENNE      p24 
SOFT SKILLS – COMPETENCES TRANSVERSALES        p26 
Actualisation des compétences des aides-soignants diplômés avant la réingénierie du diplôme d’Etat de 2021    p28 
GESTES ET POSTURES, MANUTENTION DES PERSONNES ÂGEES ET/OU A MOBILITE REDUITE – INITIAL - 1J p30 

GESTES ET POSTURES, MANUTENTION DES PERSONNES ÂGEES ET/OU A MOBILITE REDUITE –  
PERSONNEL SOIGNANT - 2J          p32  
PREPARATION A LA SELECTION AS DOSSIER + ENTRETIEN          p34  
DOULEUR DE LA PERSONNE AGEE          p36 
SOINS PALLIATIFS ET ACCOMPAGNEMENT DE LA PERSONNE AGEE EN FIN DE VIE    p38 
              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IFAS CHDB – CATALOGUE DES FORMATIONS CONTINUES 2025              4 mars 2025 v2   4 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IFAS CHDB – CATALOGUE DES FORMATIONS CONTINUES 2025              4 mars 2025 v2   5 

 
 

                             FORMATION TUTORAT AS 
Accompagnement des élèves aides- soignant(e)s en stage                                                                                    
                    INTRA - INTER Etablissement 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Permettre aux professionnels accueillant les élèves AS d’actualiser leurs connaissances pour optimiser leur 

accompagnement dans le développement des compétences.  

 Réaliser l’accompagnement d’un élève sur son secteur d’activité.  

 Renforcer le partenariat institut de formation et professionnels de soins. 
 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Aides-Soignants 

 I.D.E. 

 CS - ffCS 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  
 Etre titulaire du diplôme d’état d’aide-soignant ou du diplôme d’état d’infirmier 

 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 2 JOURS à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2024 :  
 - 24 avril 2025 – 15 mai 2025 – date limite d’inscription 18 avril 2025 
 - 07 novembre 2025 – 04 décembre 2025 – date limite d’inscription 31 octobre 2025 
    
 

DELAIS D’ACCES :  
 Nous consulter. 

 
 
 

 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

100% 0% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 2 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 8 
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COÛT :  
    450 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 Echanges et discussions s’appuyant sur des situations professionnelles des apprenants. 

 

PROGRAMME  
 La formation d’aide-soignant(e) aujourd’hui – le référentiel 2021 menant au DEAS 

 La formation en alternance 

 La notion de compétence 

 Les outils permettant de mesurer la progression dans l’acquisition des compétences  

 Le port folio et l’autoévaluation 

 L’évaluation de l’acquisition des compétences en milieu professionnel 

 Les situations prévalentes et la participation à la démarche de soins 

 L’évaluation de la session 

 

INTERVENANTS 
 Formateurs de l’IFAS – Cadre de Santé 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par analyse de pratique à partir de situations professionnelles et d’études 
de cas.  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

http://www.ch-bischwiller.fr/
mailto:formations@ch-bischwiller.fr
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       FORMATION ACCOMPAGNEMENT DES TUTEURS E.S.I. 
                 pour accompagner des étudiants I.D.E. en stage 
                             INTRA - INTER Etablissement 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Identifier les enjeux institutionnels et professionnels d'un encadrement de qualité pour les personnes en 

formation 

 Optimiser l'accueil des étudiants en Soins Infirmiers en stage,  

 Identifier le rôle et la place du tuteur et des professionnels de proximité  
 

PUBLIC CONCERNE 
• IDE exerçant ou souhaitant exercer la fonction de tuteur de stage 

• CS, ffCS 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 Possibilité de suivre le cycle à distance sur inscription spécifique – nous consulter 

 

PRE-REQUIS  
 Etre titulaire du diplôme d’état d’infirmier 

 

DUREE ET DATES :  
 ANALYSES DE PRATIQUES PROFESSIONNELLES SUR LA THEMATIQUE DE L’ACCOMPAGNEMENT DES TUTEURS ESI 

1heure par séance de 14h à 15h dans les locaux de l’IFAS 
       Dates 2025 :   
         07 Février 2025 
  25 avril 2025 
  13 juin 2025 
    26 septembre 2025 
    21 novembre 2025 
   
 

DELAIS D’ACCES :  
 Nous consulter. 

 
 
 
  

 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : NON REALISE EN 2024 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

0% 0% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

0% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 0 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 0 
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COÛT :  
 A titre gracieux 

 
 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 
 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 
 

PROGRAMME  
 ANALYSES DE PRATIQUES PROFESSIONNELLES SUR LA THEMATIQUE DE L’ACCOMPAGNEMENT DES 

TUTEURS ESI 
1heure par séance de 14h à 15h dans les locaux de l’IFAS 
 

 

INTERVENANTS 
 Cadre de santé formateur – expertise en pédagogie : MASTER Ingénierie de la Formation et des 

Compétences, DIU éthique médicale 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par analyse de pratique à partir de situations professionnelles et d’études 
de cas.  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

http://www.ch-bischwiller.fr/
mailto:formations@ch-bischwiller.fr
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                             FORMATION 
    AUX GESTES ET SOINS D’URGENCE Niveau 1 – AFGSU 1 
INTRA + Etablissements partenaires (sur convention CESU) 

 

 

OBJECTIFS  
 Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaire à l’identification d’une urgence, et à sa 

prise en charge seul sans matériel en attendant l’arrivée de l’équipe spécialisée. 
 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Personnels non soignants exerçant dans les établissements de santé ou médio sociaux (agents de service,  

psychologues, auxiliaires de vie, agents administratifs, …) 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  
 Aucun 

 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 2J à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

 
Dates 2025 :  
 

 06-07 février 2025 
 19-20 novembre 2025 

 
 

DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

 
 
 
 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

100% 0% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 2 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 15 
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COÛT :  
 350 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Contacter le secrétariat de l’IFAS secretariat.ifas@ch-bischwiller.fr   

 
 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 

PROGRAMME conforme à l’arrêté du 30 décembre 2014 relatif à l’attestation de formation gestes et soins d’urgence 
 L’enseignement pratique relatif à la prise en charge des urgences vitales : 

- alerter,  
- identifier le danger immédiat, l’inconscience, un arrêt cardiaque, une obstruction aiguë, arrêter une    
  hémorragie externe, 
- réaliser une réanimation cardio-pulmonaire, 

 L’enseignement pratique relatif à la prise en charge des urgences potentielles : 
- identifier les signes de gravité d’un malaise, d’un traumatisme, d’une brûlure, 
- participer au relevage et au brancardage, 
- appliquer les règles d’hygiène élémentaires, 

 L’enseignement relatif aux risques collectifs : 
- identifier le danger dans l’environnement, son rôle 

 

INTERVENANTS 
 Formateur du CESU 67 
 Formatrice de l’IFAS habilitée par le CESU 67 

 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par analyse de pratique à partir de situations professionnelles et d’études 
de cas.  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 
 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

mailto:secretariat.ifas@ch-bischwiller.fr
mailto:formations@ch-bischwiller.fr
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                             FORMATION 
    aux GESTES et SOINS d’URGENCE Niveau 2 – AFGSU2 
INTRA + Etablissements partenaires (sur convention CESU) 

 

 

OBJECTIFS  
 Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaire à l’identification d’une urgence, dans son 

milieu professionnel et à sa prise en charge seul ou en équipe ; avec ou sans matériel et en attendant 
l’arrivée de l’équipe spécialisée. 

PUBLIC CONCERNE 
 Professionnels de santé inscrits dans la 4ème partie du code de la santé publique :  

o préparateur en pharmacie, préparateur en pharmacie hospitalière,  
o infirmier,  
o masseur-kinésithérapeute, pédicure-podologue, 
o ergothérapeute, psychomotricien 
o orthophoniste, orthoptiste 
o manipulateur d’électroradiologie médicale, technicien de laboratoire médical,  
o diététicien,  
o aide-soignant, auxiliaire de puériculture, ambulancier, assistant dentaire,  
o personnel éducatif : aide médico psychologique, accompagnant éducatif et social, éducateur 

spécialisé,  
o … 

N’ayant pas l’attestation d’AFGSU niveau 2   OU    ayant obtenu l’attestation d’AFGSU niveau 2 avant 2020 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  
 Etre titulaire d’un des diplômes indiqués ci-dessus. 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 3 jours à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

 Dates 2024 : 20-21-26 mars 2025 
    05-10-11 juin 2025 
    01-02-05 décembre 2025 

DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

100% 0% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 3 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 36 
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COÛT :  
 525 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 

PROGRAMME conforme à l’arrêté du 30 décembre 2014 relatif à l’attestation de formation gestes et soins d’urgence 
 L’enseignement pratique relatif à la prise en charge des urgences vitales : 

- alerter  
- identifier le danger immédiat, l’inconscience, un arrêt cardiaque, une obstruction aiguë, arrêter une  
  hémorragie externe 
- réaliser une réanimation cardiopulmonaire, mettre en œuvre des appareils non invasifs de surveillance, 

 L’enseignement pratique relatif à la prise en charge des urgences potentielles : 
- identifier les signes de gravité d’un malaise, d’un traumatisme, d’une brûlure, 
- utiliser du matériel d’immobilisation adapté, enlevé un casque intégral, faire face à un accouchement  
  inopiné, 
- effectuer un relevage et un brancardage, 
- appliquer les règles de protection face à un risque infectieux, 

 L’enseignement relatif aux risques collectifs : 
- identifier le danger dans l’environnement, son rôle,  
- participer  et s’intégrer dans la mise en œuvre des plans sanitaires, 

 

INTERVENANTS 
 Formateur du CESU 67 
 Formatrice de l’IFAS habilitée par le CESU 67 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par analyse de pratique à partir de situations professionnelles et d’études 
de cas.  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

http://www.ch-bischwiller.fr/
mailto:formations@ch-bischwiller.fr
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                             FORMATION 
      GESTES et SOINS d’URGENCE Niveau 2 RECYCLAGE 
  INTRA + Etablissements partenaires (convention CESU) 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaire à l’identification d’une urgence, dans son 

milieu professionnel et à sa prise en charge seul ou en équipe ; avec ou sans matériel et en attendant 
l’arrivée de l’équipe spécialisée. 
 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Professionnels de santé inscrits dans la 4ème partie du code de la santé publique : ayant obtenu 

l’attestation d’AFGSU niveau 2 entre février, mai, novembre 2021 et février, mai, novembre 2025 
o préparateur en pharmacie, préparateur en pharmacie hospitalière,  
o infirmier,  
o masseur-kinésithérapeute, pédicure-podologue, 
o ergothérapeute, psychomotricien 
o orthophoniste, orthoptiste 
o manipulateur d’électroradiologie médicale, technicien de laboratoire médical,  
o diététicien,  
o aide-soignant, auxiliaire de puériculture, ambulancier, assistant dentaire,… 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  
 Etre titulaire d’un des diplômes indiqués ci-dessus. 

 Avoir une attestation AFGSU niveau 2 valide datant de moins de 4 ans à la date de formation 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 1j à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2024 :  
 
 28 février 2025 : date limite d’inscription 21 FEVRIER 2025 

14 mai 2025 : date limite d’inscription 09 MAI 2025 
   05 novembre 2025 : date limite d’inscription 30 OCTOBRE 2025 
 

 

 

 

 
 

  

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

100% 0% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 3 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 33 
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DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

COÛT :  
 190 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 

PROGRAMME conforme à l’arrêté du 30 décembre 2014 relatif à l’attestation de formation gestes et soins d’urgence 
 L’enseignement pratique relatif à la prise en charge des urgences vitales : 

- alerter  
- identifier le danger immédiat, l’inconscience, un arrêt cardiaque, une obstruction aiguë, arrêter une  
  hémorragie externe 
- réaliser une réanimation cardiopulmonaire, mettre en œuvre des appareils non invasifs de surveillance, 

 L’enseignement pratique relatif à la prise en charge des urgences potentielles : 
- identifier les signes de gravité d’un malaise, d’un traumatisme, d’une brûlure, 
- utiliser du matériel d’immobilisation adapté, enlevé un casque intégral, faire face à un accouchement  
  inopiné, 
- effectuer un relevage et un brancardage, 
- appliquer les règles de protection face à un risque infectieux, 

 L’enseignement relatif aux risques collectifs : 
- identifier le danger dans l’environnement, son rôle,  
- participer  et s’intégrer dans la mise en œuvre des plans sanitaires, 

 

INTERVENANTS 
 Formateur du CESU 67 
 Formatrice de l’IFAS habilitée par le CESU 67 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par analyse de pratique à partir de situations professionnelles et d’études 
de cas.  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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           FORMATION HYGIENE ET SALUBRITE 
    Personnes mettant en œuvre les techniques                              
de tatouage avec effraction cutanée et du perçage                                                                          
                 INTRA - INTER Etablissement 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Acquérir les connaissances en hygiène conformes à la pratique règlementaire du perçage, des techniques 

de tatouage avec effraction cutanée et de maquillage permanent. 
 
 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Tatoueur  

 Pierceur 

 Esthéticienne (maquillage permanent) 

 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

 

PRE-REQUIS  
 Aucun 

 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 3J à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 :  
   17-18-19 mars 2025 
   13-14-15 octobre 2025 
 
 
  

DELAIS D’ACCES :  
 Nous consulter. 

 
 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

100% 0% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 1 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 7 
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COÛT :  
 420 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 

 

PROGRAMME conforme à l’arrêté du 05 mars 2024 
•  Rappel des réglementations 

 Généralités d’anatomie et de physiologie de la peau, la cicatrisation, les risques allergiques 

 Règles de stérilisation 

 Règles d’hygiène, généralités sur les risques infectieux, la désinfection, l’élimination des déchets. 

 Les différents espaces de travail 

 Mise en œuvre des procédures d’asepsie 

 

INTERVENANTS 
 Formateurs de l’IFAS 

 Tatoueur professionnel – esthéticienne qualifiée en maquillage permanent 

 Praticien Hospitalier - Médecin Hygiéniste 

 Médecin Dermatologue 
 Pharmacienne 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation et fin de formation 

 Evaluation des connaissances par : 
o Quizz - QCM  
o Mise en situation   
o Chambre des erreurs  

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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           FORMATION HYGIENE ET SALUBRITE - RECYCLAGE 
Personnes mettant en œuvre les techniques de tatouage                            
avec effraction cutanée et du perçage y compris la 
technique du maquillage permanent                                                                                     
                 INTRA - INTER Etablissement 

 

 

OBJECTIFS  
 Mises à jour des compétences pratiques et des connaissances tous les 5 ans, pour les personnes mettant 

en œuvre les techniques de tatouage avec effraction cutanée et du perçage y compris la technique du 
maquillage permanent              
 
 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Tatoueur  

 Pierceur 

 Esthéticienne (maquillage permanent) 

 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

 

PRE-REQUIS  
 Etre titulaire de l’attestation de suivi de la formation Hygiène et Salubrité datant de moins de 5 ans 

Les personnes détenant l’attestation de formation délivrée au titre du présent arrêté dans sa rédaction antérieure, 
dont la date de délivrance est supérieure à cinq ans, disposent d’un délai de vingt-quatre mois à compter de l’entrée 

en vigueur du présent arrêté pour la mise à jour des connaissances et des compétences.1 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 7h : 1h E-learning à domicile et de 9h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 :  
5 mars 2025 
Date d’octobre 2025 à confirmer 
Date de décembre 2025 à confirmer 

 
 

                                                           
1 Arrêté du 5 mars 2024 pris en application de l’article R. 1311-3 du code de la santé publique et relatif à la formation des personnes qui mettent en œuvre les techniques de 
tatouage par effraction cutanée et de perçage corporel 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : NOUVELLE FORMATION 2025 
TAUX DE SATISFACTION : 1ère SESSION EN 2025 

TS S MS PS NSPP 

% % % % % 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 :  
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024:              TAUX DE REUSSITE : % 
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 DELAIS D’ACCES :  
 Nous consulter. 

 

COÛT :  
 180 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 E-learning 

 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 
théorique et pratique 
 

 

PROGRAMME conforme à l’arrêté du 05 mars 2024 
•  Généralités d’anatomie et de physiologie de la peau, la cicatrisation, les risques allergiques en E-learning 

 Règles de stérilisation en E-learning 

 Rappels des principales procédures  

 Nouveautés réglementaires et nouvelles préconisations ou recommandations  
 Rappels des bonnes pratiques professionnelles conformément aux pratiques détaillés dans le référentiel 

de compétences 

 

INTERVENANTS 
 Formateur de l’IFAS 

 Tatoueur pierceur professionnel   

  Esthéticienne qualifiée en maquillage permanent 

  Praticien Hospitalier - Médecin Hygiéniste 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation  

 Evaluation des connaissances par : 
o Quizz - QCM  
o Mise en situation   

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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                               FORMATION 
    Bio-Nettoyage et Entretien des Locaux 
PERFECTIONNEMENT 
                       INTRA - INTER Etablissement 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Identifier le niveau de risque et d’entretien requis selon le secteur. 

 Connaître et utiliser efficacement les produits et les matériels. 

 Organiser rationnellement le travail. 

 Faire acquérir ou consolider les connaissances en techniques d’entretien des locaux tout en respectant la  

 chronologie des opérations. 

 Faire prendre conscience de l’importance du bio nettoyage et de l’entretien des locaux dans la prévention 
des infections, des risques toxiques et allergiques. 
 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Agent de service 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  
 Aucun 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 2J à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2024 :  
 
             03-17 juin 2025 
   Date limite d’inscription : 30 MAI 2025 
 
 

DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

 
 

 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

0% 100% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 1 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 :  
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COÛT :  
 420 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 Power Point 

 Echanges d’expériences  

 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 
théorique et pratique. 

 Remise aux participants de supports pédagogiques. 

 

PROGRAMME  
 Notion de micro-biologie 

 Prévention des infections associées aux soins 

 Entretien des locaux 

 Pratiques de nettoyage et de bio nettoyage  

 Echanges par rapport aux pratiques d’entretien 

 L’HACCP 

 Les règles hygiéno-diététiques 

 Bilan de la formation 

 

INTERVENANTS 
• Cadre de Santé Hygièniste 

• Diététicien 

• Référent HACCP 

• Responsable hôtelier 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par analyse de pratique à partir de situations professionnelles et d’études 
de cas.  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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FORMATION 
AGENT AUXILIAIRE DANS LES ACTES DE LA VIE 

QUOTIDIENNE - AAAVQ                 
 INTRA - INTER Etablissement 

 

 

OBJECTIFS  
 Acquérir les notions essentielles en termes de besoins fondamentaux de la personne, de règles et valeurs 

professionnelles.  

 Appliquer les bonnes pratiques en ergonomie, en hygiène, et dans l’accompagnement dans les actes de la 
vie quotidienne.  

 Repérer les risques et connaitre les actions de préventions au regard des actes. Etablir une communication 
adaptée.  

 Transmettre des informations 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Agents de services 

 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  
• Etre en poste auprès de personnes âgées ou de personnes en situation de handicap 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 5j à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 : 26 mai / 02-03 juin / 16-17 juin 2025 
 
 LUNDI 26 mai 2025,  
 LUNDI 02 juin 2025, 
 MARDI 03 juin 2025,  
 LUNDI 16 juin 2025, 
 MARDI 17 juin 2025,  
 
 
 
 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

8/10 2/10 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 1 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 10  
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 DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

COÛT :  
 525 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 

PROGRAMME  
 Les concepts de soin et prendre soin, les définitions, 

 Les notions essentielles en hygiène et en bionettoyage, 

 Les besoins fondamentaux de la personne âgée, 

 L’accompagnement dans les actes de la vie quotidienne,  

 L’installation et les déplacements des personnes,  

 La communication, le « savoir être », 

 Les risques et les actions de prévention, 

 La transmission des informations, 

 Le bilan de la formation 

 

INTERVENANTS 
 Cadre de Santé Formateurs de l’IFAS  

 Cadre de Santé hygiéniste - DU EN HYGIÈNE HOSPITALIÈRE : PRÉVENTION DES INFECTIONS 
NOSOCOMIALES  

 Kinésithérapeute - DU FORMATEUR EN MANUTENTION GESTES ET POSTURES 

 Cadre de santé Diététicien 

 Responsable restauration Référent HACCP 

 Responsable Hôtellerie et Bionettoyage 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par analyse de pratique à partir de situations professionnelles et d’études 
de cas.  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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                             FORMATION 
               COMPETENCES TRANSVERSALES 
                 INTRA - INTER Etablissement 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Identifier les compétences transversales individuelles et situer leur place dans la vie professionnelle. 

 Situer son potentiel propre dans les compétences transversales 

 Développer ses connaissances sur les émotions, leur mécanisme et la capacité que nous avons 
personnellement à les gérer, et la transférabilité dans le quotidien professionnel 

 Découvrir des techniques permettant de se recentrer et de gérer son stress 

 Développer sa capacité à communiquer de façon constructive 
 

 

PUBLIC CONCERNE 
 Aides-Soignants 

 I.D.E. 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  

 Aucun 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 3 J à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 : 
6 28 avril / 02-03 juin 2025 – date limite d’inscription 22 avril 2025 
 13 octobre / 03-04 novembre 2025 – date limite d’inscription 07 octobre 2025  
 

DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

 

COÛT :  
 420 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

90% 10% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 1 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 14 
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MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 Situation, expérimentation, questionnement et apport de connaissances  

 Travaux individuels et travaux de groupe 
 Ateliers créatifs et jeux 

PROGRAMME  

 Jour 1 : 
 Introduction de la formation 

 Les émotions :  Connaissances/représentations, les mécanismes de défense, les identifier chez l’autre, …  

 Exploitation du vécu émotionnel : la charge émotionnelle, émotions/sentiments, … 

 Techniques de gestion du stress – ateliers pratiques : la respiration, la méditation pleine conscience 

Jour 2 : 
 Retour sur J1  

 Atelier pratique : séance de sophrologie 

 Concept de communication, les acteurs dans la communication, Position du soignant, identification du 

message, décodage, reformulation, écoute… 

 Centration sur soi ; décentration de soi ; empathie 

 Transfert ; contre transfert 

 Dynamique de groupe, Travailler en équipe : relation de confiance, limites, agressivité, violence 

Jour 3 : 
 Retour sur J2 

 La PNL 

 Analyse de pratique professionnelle 

 Bilan de la formation  
 

INTERVENANTS 
 IDE formée à la Communication, à la gestion des relations complexes, à la médiation, à la relation d’aide, … 
 IDE formée à la PNL 

 AS Sophrologue,  
 CS formé à la méditation pleine conscience 
 CS, IDE, Formatrices IFAS 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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FORMATION 
Actualisation des compétences des aides-soignants 

diplômés avant la réingénierie du diplôme d’Etat de 2021  
INTRA - INTER Etablissement 

 

 

OBJECTIFS  
 Rechercher et analyser les informations permettant d’identifier l’état général de la personne, d’adapter ses 

activités en fonction de son âge et de son milieu de prise en soins, 

 Mettre en œuvre les nouveaux soins autorisés en situation aigüe, évaluer et réajuster, 

 Identifier et analyser les différentes situations à risque lors de l’accompagnement de la personne et les 
actions de prévention adéquates.  
 
 

PUBLIC CONCERNE 
 L’aide-soignant titulaire d’un diplôme délivré avant la réingénierie du diplôme d’Etat de 2021 et souhaitant 

actualiser ses compétences conformément au programme de formation de l’arrêté du 10 juin 2021 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  
 Diplôme obtenu avant la réingénierie du diplôme d’Etat de 2021 

 

 

DUREE ET DATES :  
 2 Sessions de 3j à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 :  
 04 juin – 19 juin – 20 juin 2025 
 18 novembre – 27 novembre – 28 novembre 2025 

   
 
 
 
 

 DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : NOUVELLE FORMATION 2025 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

     

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

   

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 0 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 0 
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COÛT :  
 450 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 

PROGRAMME  

 Module A : 
 Rappels anatomie/physiologie en lien avec les paramètres permettant d’apprécier l’état de santé de la 

personne; Relever et analyser les données issues de ces mesures par rapport à des normes,  

Module B : 
 Mettre en œuvre les soins personnalisés en situation aigüe en collaboration avec l’infirmier, évaluer la 

qualité des soins, 

 Réaliser les nouveaux soins autorisés, évaluer et réajuster, 

Module C : 
 Identifier les signes pouvant évoquer des fragilités potentielles ou des vulnérabilités dans les différents 

domaines de la vie quotidienne, 

 Repérer les situations à risque, en particulier la maltraitance, et proposer des actions de prévention. 

 

INTERVENANTS 
 Cadre de Santé Formateurs de l’IFAS 

 IDE – AS issus d’un service de soins critiques  

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation par pratique simulée  

 Evaluation par étude de situation 

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation d’acquisition des compétences délivrée si les évaluations des trois modules sont validées. Si pas 
de validation attestation de suivi de formation. 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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                             FORMATION 
    GESTES ET POSTURES, MANUTENTION DES PERSONNES 

ÂGEES ET/OU A MOBILITE REDUITE – INITIAL - 1J  
                 INTRA - INTER Etablissement 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Acquérir les principes de sécurité physique et d’économie d’effort en étant à l’écoute de son corps 

 Découvrir les principales techniques de manutention 

 Connaître les impératifs sécuritaires du matériel de transfert 

 Utiliser les aides techniques de transfert   

 Mettre en place une démarche d’accompagnement adaptée aux personnes âgées et/ou à mobilité réduite 

 Développer des compétences dans la prévention des lombalgies et des TMS du personnel dans 
l’accompagnement, lors de la mobilisation et des transferts de la personne âgée et/ou à mobilité réduite. 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Agents de services (ASH-ASL) et Agent Auxiliaire dans les Actes de la Vie Quotidienne (AAAVQ),  

 Formation limitée à 12 personnes par séance 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  
 Etre en poste auprès de personnes âgées ou de personnes en situation de handicap. 

 Formation limitée à 12 personnes par séance 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 1j à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 :  
 
 02 juin 2025 
 Date 2ème semestre à confirmer  

 

DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

 

 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 :  
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

80% 20% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 1 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 11 
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COÛT :  
 150 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction des savoirs 

théoriques et pratiques. 

 Power Point, Vidéos, Echanges d’expériences  

 Mise en pratique/utilisation de matériels de manutention : lit médicalisé, soulève personne, rail plafonnier, 
verticalisateur, disque de transfert, guidon de transfert, chaise Raizer. 

 Remise aux participants de supports pédagogiques 

 

PROGRAMME  

Formation essentiellement pratique, tenue confortable indispensable 
o  Matin : de 8h30 à 12h30 

 Théorie : power point 
 Démonstration Mannequin de manutention avec explication : économie de l’effort  
 Exercices de Gymnastique :  

 échauffement et préparation de la gestuelle pour la manutention  

 démonstration et exercice physique pour lever de « charges »  
Pause 
 Découverte et matériel :  

 lit à hauteur variable 

 lève personne 
o Après-midi : de 13 h 30 à 16 h 30 

 Découverte et Utilisation du matériel : 

 verticalisateur,   

 guidon de transfert,  

 chaise Raizer. 
 Gestes et Activation : découverte du mouvement autonome et guidage verbal 

o Bilan de la journée 

INTERVENANTS 
 Kinésithérapeutes – DU formateur en gestes et postures 

 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Auto positionnement en fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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FORMATION 
GESTES ET POSTURES – PERSONNEL SOIGNANT 

INTRA - INTER Etablissement 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Développer des compétences dans la prévention des TMS du personnel soignant, et l’accompagnement 

lors de la mobilisation, des transferts de la personne âgée et/ou à mobilité réduite. 

 Acquérir les principes de sécurité physique  

 Maitriser les principales techniques de manutention 

 Mettre en place une démarche d’accompagnement adaptée aux personnes âgées et/ou à mobilité réduite. 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Tous les Professionnels de Santé Paramédicaux : 

 

 Aide-soignant 

 Infirmier diplômé d’Etat 

 Ergothérapeute 

 Manipulateur d'électroradiologie médicale  

 Masseur-kinésithérapeute 

 Psychomotricien 

 Professeur APAS 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

PRE-REQUIS  
 Etre en poste auprès de personnes âgées ou de personnes en situation de handicap. 

 Avoir suivi une première formation en gestes et postures 

 Formation limitée à 12 personnes par séance 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 2J à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 :  
o 3 juin 2025 et 13 juin 2025 
o 25 septembre 2025 et 09 octobre 2025 

 

DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

 

 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : NON REALISE EN 2024 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

0% 0% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

0% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 0 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 0 
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COÛT :  
 350 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 Power Point 

 Echanges d’expériences  

 Mise en pratique/utilisation de matériels de manutention : lit médicalisé, soulève personne, 
verticalisateur, disque de transfert, planche de transfert, fauteuils roulants, chaise Raizer®. 

 Remise de supports pédagogiques aux participants 
 

PROGRAMME : Formation essentiellement pratique, tenue confortable indispensable 
 Théorie 

 Travail de la conscience corporelle 

 Echauffement global 

 Techniques de manutentions :  
 Rehaussement au lit 
 Latéralisation 
 Redressement / abaissement couchéassis dans le lit 
 Transfert assis  debout 
 Transfert assis : lit  fauteuil 
 Rehaussement dans le fauteuil roulant : 3 techniques 
 Relever du sol 
 Guidance verbale, tactile et gestuelle 

 Utilisation des aides technique au transfert 
 Lève personne, Verticalisateur,  
 Guidon de transfert,  
 Drap de glisse 
 Chaise Raizer® 

INTERVENANTS 
 Masseur Kinésithérapeute, DU FORMATEUR en Gestes et Postures  
 
 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par analyse de pratique à partir de situations professionnelles et d’études 
de cas.  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

http://www.ch-bischwiller.fr/
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                 FORMATION PREPARATION A LA SELECTION AS                 
   DOSSIER + ENTRETIEN                  
                            INTRA - INTER Etablissement 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Guider les candidats pour se préparer à l’entretien de l’épreuve de sélection pour la formation menant au 

DEAS. 
 
 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Tous les candidats qui souhaitent s’inscrire à la sélection pour la formation menant au DEAS 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  
 Aucun 

 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 1 Jour à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 : 24 AVRIL 2025 
 Date limite d’inscription : 18 AVRIL 2025  
 
 
 
 

  

DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

100% 0% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 1 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 : 4 
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COÛT :  
 190 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 Echanges et discussions s’appuyant sur des situations des apprenants. 
 Exercices pratiques. 

 

PROGRAMME  
 La formation d’aide-soignant aujourd’hui 

 Présentation des attendus en lien avec le document manuscrit à produire  

 Notions de concepts 

 Conseils personnalisés dans la rédaction des documents 

 Aide méthodologique pour la structuration des documents attendus    

 Eléments fondamentaux de la communication verbale et non verbale 

 Expression de la motivation et de l’intérêt pour la profession 

 Comportements et attitudes à privilégier durant l’échange 

 La mise en situation par des exercices pratiques. 

 L’évaluation de la session 

 

INTERVENANTS 
 Formateurs d’Institut  

 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par quizz 

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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IFAS CHDB – CATALOGUE DES FORMATIONS CONTINUES 2025              4 mars 2025 v2   36 

 

 

FORMATION                                                                                            
LA DOULEUR DE LA PRSONNE ÂGEE 

INTRA - INTER Etablissement 
 

 

 

OBJECTIFS  
 Savoir repérer, évaluer et traiter la douleur de la personne âgée. 

 Acquérir des connaissances en physiopathologie de la douleur. 

 Connaître les particularités de la prise en charge de la douleur chez le sujet âgé. 

 Repérer et évaluer la douleur chez la personne âgée, notamment non communicante. 

 Se familiariser avec les notions de douleur et de souffrance. Aspects physiques et psychologiques. 

 Acquérir des notions fondamentales dans la prise en charge médicamenteuse. 

 Associer la prise en charge non-médicamenteuse de la douleur. 

 Sensibiliser aux aspects culturels, lutter contre les idées reçues et les fausses croyances 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Tout professionnel de santé intervenant auprès de personnes âgées 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 ou cehrhardt@ch-bischwiller.fr  

 

PRE-REQUIS  
 Lien avec les métiers du soin 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 2J à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 :  
 

o Lundi 28/04 et mardi 29/04/2025 
o Lundi 06/10 et mardi 07/10/2025 

 
 

DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

COÛT :  
 420 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

  0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 2 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 :  
 

mailto:cehrhardt@ch-bischwiller.fr
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MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 Power Point. 

 Cas cliniques et cas pratiques. 

 Travail de groupe. 

 Mise en situation, présentation de matériel. 

 Remise aux participants de supports pédagogiques. 

 

PROGRAMME  
 Présentation de la formation.  

• La douleur de la personne âgée. 
• La physiopathologie de la douleur. 
• Les douleurs neuropathologiques et le schéma décisionnel du traitement chez le sujet âgé. 
• Les échelles d’évaluation de la douleur. 
• Les aspects psychologiques de la douleur. 
• L’optimisation du traitement de la douleur chez la personne âgée. 
• Le traitement médicamenteux de la douleur. 
• L’apport de l’ergothérapeute dans la prise en charge de la douleur. 
• Les douleurs provoquées par les soins. 
• Les douleurs et techniques non médicamenteuses. 

 

INTERVENANTS 
 Praticien Hospitalier spécialiste Gériatre et algologue,  

 Pharmacien,  

 Cadre de santé, IDE,  

 Psychologue,  

 Ergothérapeute, Masseur-kinésithérapeute,  

 Aide-soignante. 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation- Quizz de positionnement 

 Auto positionnement en fin de formation- Quiz d’auto-évaluation des connaissances 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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FORMATION                                                                                            
SOINS PALLIATIFS ET ACCOMPAGNEMENT DE LA PERSONNE 

ÂGEE EN FIN DE VIE  
INTRA - INTER Etablissement 

 

 

 

OBJECTIFS  
 Développer des connaissances théoriques et pratiques pour assurer à la personne soignée et à sa famille une 

meilleure qualité de prise en charge dans les situations de fin de vie. 

 Connaitre et s’adapter aux spécificités de la prise en charge palliative de la personne âgée, en particulier pauci 
ou non communicante. 

 Connaître les éléments de définition des soins palliatifs, de la démarche palliative et de la fin de vie 

 Connaître le cadre réglementaire des soins palliatifs et de la fin de vie en France et savoir mettre en pratique 
les obligations légales et réglementaires (recueil des directives anticipées, personne de confiance…) 

 Connaître les bases physiopathologiques et psychopathologiques des symptômes pénibles en soins 
palliatifs (douleur, symptômes physiques, souffrance morale…), leurs outils d’évaluation et les options 
thérapeutiques médicamenteuses et non médicamenteuses. 

 Améliorer l’accompagnement du patient et de ses proches, comprendre le concept de souffrance globale 

 Comprendre ce qu’est une démarche de réflexion éthique, acquérir les bases pour pouvoir y participer. 

 Comprendre ce qu’est un travail en interdisciplinarité, connaître les compétences des différents 
intervenants, développer le travail en équipe 

 Connaître l’organisation des soins palliatifs en France et les différentes ressources du territoire (Equipes 
mobiles, lits identifiés, Unités de Soins palliatifs, Réseaux…) 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Tout personnel médical et paramédical confronté aux problématiques de fin de vie. 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 ou cehrhardt@ch-bischwiller.fr  

PRE-REQUIS  
 Lien avec les métiers du soin 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 3X2J à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2025 :  
o 27 et 28 février 2025 
o 27 et 28 mars 2025 
o 16 et 17 octobre 2025 

DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

 

 

 

 

FACULTATIF : 1 journée de stage dans un service de 

Soins Palliatifs (CHD Bischwiller, CH Haguenau, 

Clinique de la TOUSSAINT) 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2024 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

  0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2024 : 1 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2024 :  
 

mailto:cehrhardt@ch-bischwiller.fr
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COÛT :  
 1260 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Cours magistraux (support power point). 

 Réflexion en groupe. 

 Cas cliniques, travail en petits groupes. 

 Présentation de matériel. 

 Introduction à des techniques spécifiques (sophrologie…). 

 Interventions et témoignages de différents acteurs de Soins Palliatifs (bénévoles, aumôniers, médecins, IDE…). 

 Une journée facultative de découverte d’une Unité de Soins Palliatifs (USP). 
 

PROGRAMME  
 Présentation de la formation.  
• Historique, définitions, présentation des différentes structures de soins palliatifs 
• Cadre législatif/ Loi Léonetti 
• Prise en charge de la personne âgée en fin de vie ; symptômes pénibles et douleur ; concept de souffrance 
globale  

• Présentation de l’éthique clinique ; Questions éthiques : alimentation, hydratation, sédation en fin de vie 
• Approche psychologique du patient en soins palliatifs ; accompagnement des familles et deuil ; difficultés 
et soutien des soignants 

• Prise en charge sociale. 
• Les bénévoles d’accompagnement, la spiritualité en fin de vie... 

 

INTERVENANTS 
 Membres de l’Equipe Mobile de Soins Palliatifs Gériatriques et de l’Unité de Soins palliatifs Gériatriques 
(médecins, infirmières, psychologues, diététicienne, assistante sociale). 

 Intervenants extérieurs au CHDB (bénévoles, IDE, médecins, psychologues, aumôniers etc…) experts dans 
leurs domaines de Soins Palliatifs. 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation- Quizz de positionnement 

 Auto positionnement en fin de formation- Quiz d’auto-évaluation des connaissances 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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